
 

Dr. Alfons Grooterhorst – Berater, Coach und 

Trainer  
 

Professioneller Hintergrund  

\ Geb. 1958 in Straelen, verh., 4 Kinder; seit mehr als 15 Jahren in Oberbayern 

\ Diplom Agraringenieur (Dipl.-Ing. agr.) 

\ Orgodynamik®-Ausbildung; Transpersonale Gruppenleitung 

\ 5 Jahre wissenschaftlicher Mitarbeiter bei der Kali + Salz AG; 7 Jahre Projekt 

Manager bei der Dr.-Ing. Steffen Ingenieurgesellschaft mbH, Essen; 14 Jahre als 

freiberuflicher Berater in Umwelt- und Nachhaltigkeitsprojekten (Europa, Asien) 

 

Besonderheiten 

\ Arbeiten mit den fünf Bewusstseinsebenen 

\ Interaktive Trainingsmethoden und -settings (themenzentrierte 

Bewusstseinsschulung) 

\ Training und Coaching von Einzelpersonen und Projektteams 

\ Methoden zur Stärkung eigener Ressourcen und Fähigkeiten 

\ Moderation von Seminaren, Workshops und eigene Vorträge 
 

Erfahrungen und Schwerpunkte Beratung und Training 

\ Organisationsentwicklung, Strategieentwicklung 

\ Projektmanagement, Projektevaluierung, Kostenrechnung, Risikoanalysen 

\ Monetarisierung von Geschäftsrisiken mit Umweltbezug, Environmental Due 

Diligence, Stoffstrommanagement, Nachhaltigkeit, Abfallwirtschaft, Altlasten, 

Umweltmanagement 

\ Erstellung von Ausschreibungsunterlagen für Dienstleistungen 

\ Alle Themen bearbeite ich im In- und Ausland (Auslandserfahrung: Afghanistan, 

Belgien, Bulgarien, China, Guinea, Indien, Jordanien, Libanon, Marokko, 

Pakistan, Polen, Rumänien, Senegal, Thailand, Türkei, Spanien, Ungarn, 

Slowenien) 

 

Arbeitssprache  

\ Deutsch und Englisch 
 

Motto 

\ „Ein Schiff im Hafen ist sicher. Aber dafür werden Schiffe nicht gebaut.“ 
(Englisches Sprichwort) 
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Rainer Nollens 

Coaching Experte für 

Führungskräfte 

Kitzbergstr. 28 

D-83564 Soyen 

 

+49 (0)8071-904585 

 

 

info@nollens.de 

www.nollens.de 


